
Zeit Montag Zeit Dienstag Zeit Mittwoch
09:00 jeden Montag

09:45 jeden Dienstag 09:45 jeden Mittwoch

bitte anmelden
10:00 Herr Müller bitte anmelden bitte anmelden

12:00 Herr Müller 12:00 Frau Mond

10:00 jeden Montag
09:45 25.01.

10:00 03. / 10. / 17. / 31.01.
13:00

Infos siehe Aushang
10:30 09.01. für die folgende Woche bitte anmelden

10:45 Frau Schmidt 14:00 Herr Müller

bei Bedarf: Einzelberatung 10:30 10. / 17. / 24. / 31.01. 10:00 11.01.
12:00 Herr Kotsch -SpDi-

11:00 jeden Montag Infos siehe Aushang bitte anmelden
12:00 Frau Winter 12:00 Herr Müller

fürs Mittagessen 10:30 18.01.
13:00 Frau Schmidt

12:45 jeden Montag 13:00 10.01.

11:15 Herr Müller

Winterspaziergang
bitte anmelden

14:40 Herr Müller

Infos siehe Aushang 13:15 24.01.
13:45 Frau Pizzocaro 13:00 11.01.

14:00 16.01. Infos siehe Aushang
14:40  Herr Müller im Stadionbad

15:00 Herr Höhne

Thema: … 13:15 17. / 31.01.
… siehe Aushang

14:50 Frau Rödel -SpDi-

bitte anmelden 13:15 04. / 18.01.
14:00 02. / 09. / 23. / 30.01. 14:40 Herr Müller

Infos siehe Aushang
14:45 Herr Knobloch 15:00 Frau Mond

15:00 Tagesstätte schließt
15:00 jeden Montag

15:15 jeden Dienstag
02.01.

"Schnuppertermin" 15:00 11. / 18. / 25.01.
im Stadionbad

Treffpunkt:
Infos siehe Aushang bitte anmelden

16:40 Herr Gau 16:40 Herr Müller

Infos siehe Aushang
16:40 gemeinsames Aufräumen ca. 16:40 gemeinsames Aufräumen
17:00 Tagesstätte schließt 17:00 17:00 Tagesstätte schließt
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bis Brunch vorbereiten
bis Mittagessen zubereiten bis Mittagessen zubereiten

bis Brunch
bis

Wandergruppe

bis Spieletreff

bis Speiseplangestaltung

bis Zuverdienst

bis    Wocheneinkauf

bis Mal-Atelier

bis
Planerfrühstück

Die Angebote für den 
nächsten Monat besprechen

bis
Raus ins Freie

bis Männerschwimmen

Gesundheitsforum

bis Singen
14:40 gemeinsames Aufräumen

bis Kreativtreff

bis Zuverdienst

bis

Theatergruppe

bis

Frauenschwimmen
für diejenigen die sich für die 
Theatergruppe interessieren bis Zuverdienst

vor dem Eingang Stadionbad

Besucherorganisiertes 
Angebot

  bis

     Aufgepasst - 

      Kurzgefasst !
Wir schreiben 

Kurzgeschichten

bis         - Nachmittag



17:30 Mittwoch, 04. / 18.01.

Zeit Donnerstag Zeit Freitag

09:45 jeden Donnerstag 09:00 13. / 20. / 27.01.
20:30 Siehe Extraprogramm

bitte anmelden beim MTV
12:00 Herr Müller bitte anmelden

10:45 Frau Schmidt

09:45 19.01.

10:00 13. / 20. / 27.01.
Infos siehe Aushang

bitte anmelden
12:00 Herr Höhne bitte anmelden

12:00 Herr Müller

10:00 13. / 27.01.

12:00 Herr Müller

12:30 26.01. 11:00 13. / 27.01.

1x1 der Hauswirtschaft
Infos siehe Aushang

13:00 Frau Schmidt

Infos siehe Aushang 14:00 13. / 20. / 27.01.
bitte anmelden

15:30 Herr Hanwig

16:30
13:00 05. / 12. / 19.01.

15:00 13. / 20. / 27.01.
Frau Bauer

Infos siehe Aushang
15:00 Frau Wagner bitte anmelden

15:45 Frau Eckert

13:15 jeden Donnerstag
16:00 13. / 20. / 27.01.

bitte anmelden
15:00 Frau Mond Powerrunde

Infos siehe Aushang
15:30 jeden Donnerstag bitte anmelden

16:30 Frau Eckert

16:30 Herr Pfaff

16:40 gemeinsames Aufräumen 16:40 gemeinsames Aufräumen
17:00 Tagesstätte schließt 17:00 Tagesstätte schließt

Öffnungszeiten:
Mo., Mi., Do., Fr.: 09:00-17:00 Uhr, Di.: 09:00-15:00 Uhr

Abendangebot der 
Tagesstätte

Sonntag: 13:30-16:30 Uhr                
 

(außer Feiertag)

bis

in der Tagesstätte
Café

Netzwerk
in der Tagesstätte

bis Mittagessen zubereiten jeden Sonntag (außer Feiertag)

bis Mittagessen zubereiten

von 13:30 bis 16:30 Uhr

Schlossbesichtigung

Gymnastik
Weitere Angebote

bis

bis

Zuverdienst
siehe Aushänge in der Tagesstätte

oder Infos unter
Telefon: 07141/9454-400

Crashkurs - Küche  -

bis Kuchen backen

bis
Nähen

bis Brot backen

kleine Hygieneschulung
siehe Aushang in der Tagesstätte
Bitte Termine mit Frau Schmidt 

vereinbaren 

Dienstag-Freitag
12:00 Uhr

Mittagessen
bis Geselliger Kaffee- und 

Kuchenklasch
bitte bis 10:00 Uhr anmelden

bis
Kognitives Trainingbis

Strick- & Häkelstube

anschließend
Geschirr spülen
und aufräumen

Das Team der 
Tagessstätte wünscht 

Allen ein gesundes und 
erfolgreiches neues Jahr

Sockenstrickkurs

bis

Kognitives Training

bis Singen
Tagesstätte

Hoferstraße 9a
71636 Ludwigsburg

www.psn-lb.de
Tel.: 07141/9454-400

Exkursion

Maienfels
Am Rande des Urmeeres

bis

 

 


	Januar

