
GPZ Mitte
Gemeindepsychiatrisches Zentrum
in Ludwigsburg

Wir sind für Sie da. 
Gemeindepsychiatrisches 
Zentrum in Ludwigsburg

Sie fühlen sich seelisch belastet?
Sie hätten gerne jemanden, 
der Ihnen zuhört und Sie unterstützt?

Was ist das Gemeindepsychiatrische 
Zentrum Mitte (GPZ) in Ludwigsburg?

Eine psychische Erkrankung hat oft weitreichende Aus-
wirkungen auf den gesamten Lebensbereich, so dass 
Sie sich als Betroffene, neben den gesundheitlichen 
Einschränkungen, häufig auch noch mit Schwierigkeiten 
in den Bereichen Arbeit, Freizeit, Sozialkontakte und 
Wohnen auseinandersetzen müssen.

Das GPZ Mitte in Ludwigsburg ist ein Zusammenschluss 
von:

	 •	 Sozialpsychiatrischer Dienst 
	 •	 Tagesstätte Ludwigsburg
	 •	 Psychiatrische Institutsambulanz

Wir als GPZ bieten Ihnen ein wohnortnahes Angebot und 
unterstützen Sie bei der Suche nach den für Sie passen-
den Ansprechpartner:innen und Diensten.
 
Die Angebote umfassen u.a. Alltagsbegleitung, medizi-
nische Behandlung sowie psychosoziale Beratung und 
Tagesgestaltung.
 
Das GPZ Mitte hat folgendes Einzugsgebiet: Asperg, Frei-
berg a.N., Kornwestheim, Ludwigsburg, Markgröningen, 
Möglingen, Remseck, Schwieberdingen und Tamm.

Sprechen Sie uns an. 
Wir finden gemeinsam eine Lösung.

Wie können Sie uns erreichen?

	  Sozialpsychiatrischer Dienst
Königsallee 59/2, 71638 Ludwigsburg
Tel. 	07141 / 144 2029
sozialpsychiatrie@landkreis-ludwigburg.de 
www.landkreis-ludwigsburg.de

	  Tagesstätte Ludwigsburg
Hoferstraße 9a, 71636 Ludwigsburg
Tel. 	07141 / 9454 400 
www.psn-lb.de

	  Psychiatrische Institutsambulanz
Harteneckstraße 32, 71640 Ludwigsburg
Tel. 	07141 / 99 67880
www.rkh-kliniken.de

Ihr Weg zu uns:
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Gemeindepsychiatrie im Landkreis Ludwigsburg

Der Landkreis Ludwigsburg finanziert 
Angebote in der Gemeindepsychiatrie 
und koordiniert die Vernetzung im Landkreis. 



Beratung – Unterstützung – 
Begleitung

Wir sind Ihre Anlaufstelle und helfen Ihnen, wenn Sie 
eine psychische Erkrankung haben und jemanden suchen, 
der Ihnen beratend und unterstützend zur Seite steht. 

Unser Angebot umfasst unter anderem folgende Hilfen:

•	 Unterstützung bei allen sozialen Fragen
•	 Prävention
•	 Unterstützung nach Klinikaufenthalten
•	 Unterstützung zur Wahrung Ihrer Interessen
•	 Soziotherapie
•	 Vermittlung weiterer Hilfen
•	 Beratung von Angehörigen
•	 Gruppenangebote

Vereinbaren Sie mit uns einen Termin bei Ihnen zu 
Hause oder kommen Sie in unsere Beratungsstelle.
Wir stehen unter Schweigepflicht.

Unterstützt durch das Ministerium für Soziales und Integration aus Mitteln des 
Landes Baden-Württemberg

Sozialpsychiatrischer Dienst
Königsallee 59/2, 71638 Ludwigsburg
Tel. 07141 / 144 2029
sozialpsychiatrie@landkreis-ludwigburg.de
Mo – Mi: 	 08.30 – 12.00 und 13.30 – 15.30 Uhr
Do:	 08.30 – 12.00 und 13.30 – 18.00 Uhr 
Fr:	 08.30 – 12.00 Uhr 

Begegnung – Beschäftigung – 
Tagesstrukturierung
 

Sie möchten Ihrem Tag wieder mehr Sinn geben? Sie 
möchten sich in entspannter Atmosphäre mit Menschen 
treffen, denen es ähnlich geht wie Ihnen? Dann kommen 
Sie doch zu uns in die Tagesstätte nach Ludwigsburg. 

Wir bieten Raum für Begegnung, Beschäftigung und 
Tagesstrukturierung durch unser vielfältiges Angebot:
	
•	 Nette Leute treffen
•	 Geselligkeit beim Kaffee trinken oder Mittagessen
•	 Spielen, Bewegung & Entspannung
•	 Kreatives Werken
•	 Zuverdienst in unterschiedlichen Bereichen
•	 Im Internet surfen
•	 Freizeitangebote am Abend
•	 Ausflüge machen und (F)feste feiern

Den aktuellen Monatsplan finden Sie unter www.psn-lb.de
Für Ihren Besuch ist keine Anmeldung oder Antragstellung 
nötig. Rufen Sie uns an. Wir freuen uns auf Sie!

Tagesstätte Ludwigsburg
Hoferstraße 9a, 71636 Ludwigsburg
Tel. 07141 / 9454 400
Mo – Do:	 09.30 – 16.00 Uhr
Fr:	 09.30 – 15.00 Uhr
So:	 13.30 – 16.30 Uhr	

Multiprofessionelle Diagnostik – 
Behandlung

Unsere Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) bietet am-
bulante Behandlungen an und richtet sich an psychisch 
erkrankte Menschen, für die der Zugang zu den bestehen-
den ambulanten Versorgungsmöglichkeiten erschwert ist 
und die aufgrund der Art, der Schwere oder der Dauer 
ihrer Erkrankung ein besonderes, krankenhausnahes am-
bulantes Versorgungsangebot benötigen. 

Wir bieten:

•	 Individuelles Therapienagebot
•	 Unterstützung mit dem Ziel, einen Klinikaufenthalt  

zu verkürzen oder zu vermeiden
•	 Behandlung durch ein multi-professionelles Team aus 

Psycholog:innen, Ärzten/Ärztinnen, Sozialarbeiter:innen, 
Therapeut:innen und Pflegekräften

Sie fühlen sich angesprochen? Die Anmeldung erfolgt 
ausschließlich telefonisch. Wir benötigen eine Überwei-
sung Ihres Haus- oder Facharztes.

Psychiatrische Institutsambulanz
Harteneckstraße 32
71640 Ludwigsburg
Tel. 07141 / 99 67880

Tagesstätte 
Ludwigsburg


